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1. NHỮNG VẤN ĐỀ CHUNG CỦA CÔNG TÁC BẢO HỘ LAO ĐỘNG VÀ KỸ THUẬT AN TOÀN VỆ SINH LAO ĐỘNG 
1.1. Định nghĩa bảo hộ lao động . 
1.2. Mục đích của bảo hộ lao động . 
1.3. Tính chất của bảo hộ lao động 
1.4. Nội dung của bảo hộ lao động. 
1.5. Phân loại tai nạn lao động. 
1.6. Nguyên nhân gây tai nạn lao động. 
1.7. Các biện pháp phòng chống tai nạn lao động. 
1.8. Kỹ thuật an toàn vệ sinh lao động 
1.8.1. Khái niệm . 
1.8.2. Các yếu tố nguy hiển, có hại trong lao động. 
1.9. Các biện pháp cải thiện điều kiện làm việc, ngăn ngừa tai nạn lao động và bệnh nghề nghiệp 
2. AN TOÀN LAO ĐỘNG TRONG CÁC MÔI TRƯỜNG LÀM VIỆC 
2.1. An toàn trong hóa chất. 
2.2. An toàn trong xây dựng. 
2.3. An toàn trong cơ khí. 
2.4. An toàn trong sử dụng máy móc. 
2.5. An toàn trong hàn điện. 
2.6. An toàn làm việc máy điện cầm tay. 
2.7. An toàn làm việc thiết bị nâng. 
2.8. An toàn làm việc trên mái nhà. 
2.9. Trường điện từ tần số cao. 
2.10. Trường điện từ tần số công nghiệp cao áp. 
2.11. Tĩnh điện. 
2.12. Hiện tượng phóng điện dung. 
2.13. Các phương pháp sơ cứu khẩn cấp 
3. KỸ THUẬT AN TOÀN ĐIỆN 
3.1. Khái niệm về tai nạn điện . 
3.2. Phân tích tai nạn điện . 
3.3. Các yếu tố liên quan tác hại dòng qua người . 
3.4. Hiện tượng dòng đi trong đất, điện áp tiếp xúc, điện áp bước, điện áp cho. 
3.5. Nguyên nhân gây ra tai nạn điện. 
3.5.1. Phân tích an toàn trong lưới điện 1 pha. 
3.5.2. Phân tích an toàn trong lưới điện 3 pha. 
3.6. An tòan trong các sơ đồ cấp điện. 
3.7. Các biện pháp an toàn trong sử dụng điện. 
3.7.1. Biện pháp tổ chức. 
3.7.2. Biện pháp kỹ thuật. 
3.8. Cấp cứu người bị điện giật 
4. PHÒNG CHỐNG CHÁY NỔ 
4.1. Các khái niệm 
4.2. Ý nghĩa, tính chất . 
4.3. Đặc điểm của đám cháy . 
4.4. Nguyên nhân gây cháy nổ . 
4.5. Các phương pháp chữa cháy. 
4.6. Phương tiện và dụng cụ chữa cháy. 
4.7. Phòng cháy điện 
4.8. Bảo vệ chống sét 
Phần phụ lục: 
1. Hướng dẫn việc khai báo, điều tra, lập biên bản, thông kê và báo cáo định kỳ tai nạn lao động. 
2. Danh mục các chấm thương để xác định loại tai nan lao động nặng . 
3. Biên bản vi phạm hành chính về pháp luật lao động . 
4. Biên bản điều tra tai nạn lao động. 
5. Báo cáo tình hình tai nạn lao động . 
6. Báo cáo định kỳ về bảo hộ lao động 
5. phần phụ lục 
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